
PROGRAMMA MINIMO DI BASE PER 

CORSO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO DI INCENDIO BASSO (DURATA 4 ORE) 

 

1) INCENDIO (durata 1 ora) 

• principi della combustione 

• prodotti della combustione 

• sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 

• effetti dell’incendio sull’uomo 

• misure comportamentali 

 

2) PROTEZIONE ANTINCENDI E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (durata 1 ora) 

• principali misure di protezione antincendi 

• evacuazione in caso di incendio 

• chiamata dei soccorsi 

 

3) ESERCITAZIONI PRATICHE (durata 2 ore) 

• presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili 

• esercitazioni sull’uso di estintori portatili 

  


